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Um mögliche Futtermittelallergien und -unverträglichkeiten schnellstmöglich feststellen zu können, bedarf es der genauen Beobachtungen 

deines Hundes. Fülle hierzu das Fütterungstagebuch detailliert aus, um einen guten Überblick der Geschehnisse zu haben.  

 

Notiere bitte die tägliche(n) Ration(en) deines Hundes inklusive aller Leckerlis und Snacks, die er / sie bekommt. Bitte wiege zur vollständigen 

Dokumentation alles ab. Informiere auch alle Personen (Familie, Nachbarn, Briefträger, …), die potentiell etwas füttern, dass sie dies nur nach 

Rücksprache tun. 

Zur Bewertung des Juckreizes kannst du folgende Einstufung verwenden: 

(0) Kein Juckreiz, mein Hund ist gesund 

(1) Mein Hund zeigt wenig Juckreiz, der selten auftritt. Etwas mehr als vor der Erkrankung. 

(2) Mein Hund zeigt leichten Juckreiz, der öfters auftritt. Aber nie nachts, beim Fressen, spielen oder wenn er abgelenkt ist. 

(3) Mein Hund zeigt mäßigen Juckreiz, der regelmäßig auftritt. Gelegentlich auch nachts. Aber nie beim Fressen, spielen oder wenn er 

abgelenkt ist. 

(4) Mein Hund zeigt starken Juckreiz, der sehr oft auftritt. Auch nachts, beim Fressen oder spielen. Ich kann meinen Hund aber davon 

ablenken. 

(5) Mein Hund zeigt sehr starken Juckreiz, der nahezu immer auftritt. Auch nachts, beim Fressen oder Spielen und ich kann meinen Hund 

nicht davon ablenken. 

Dokumentiere zusätzlich bitte auch die Kotkonsistenz sowie die Häufigkeit inklusive Auffälligkeiten. 

 

Futtermittelallergien treten deutlich seltener auf als wir annehmen. Daher solltest du auch während einer Eliminationsdiät oder 

Dokumentation der Fütterung einen Blick auf Umweltallergien als möglichen Einfluss haben. Zusätzlich kann es zu Kreuzreaktionen kommen, 

die sich auf diese Weise auch abprüfen lassen. Gleiches gilt natürlich auch umgekehrt. 

 

In jedem Fall gilt:  

Wenn das Allgemeinbefinden deines Hundes deutlich beeinträchtigt ist, ist eine umgehende Vorstellung beim Tierarzt zwingend erforderlich! 
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Fütterungstagebuch 

Datum Ration(en) Leckerlis & Snacks Juckreiz Kot Sonstige Beobachtungen 

      

      

      

      

      

      

      

 


